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หนังสือคูมือเลมนี้เปนแนวทางสําหรับการพัฒนาวิธีการปลูก การผลิต 

และแปรรูปกาแฟอาราบิกาอยางยั่งยืน รวมไปถึงการซื้อขายและการตลาดของ 

กาแฟในภาคเหนือของประเทศไทย 

หนังสือคูมือเลมนี้ไมใชเครื่องมือที่จะสอนวิธีหรือกระบวนการทั้งหมดใหมแต 

เปนเครื่องมือที่เหมาะสําหรับเปนคูมือชวยสนับสนุนการประกอบอาชีพกาแฟใหมี

ความสะดวกยิ่งขึ้นเชน การใหขอมูลและแหลงที่มาของขอมูลแกชุมชน 

เพื่อทุกคนจะสามารถผลิตและคาขายไดดวยตัวเองตามเปาหมายหลักมูลนิธิรักษ-

ไทย ที่ซึ่งเปนผูสนับสนุนหลักของโครงการนี ้

ทางมูลนิธิรักษไทยมีจุดมุงหมายที่ 

จะชวยเหลือชุมชนชนบทในการแกไขปญหา 

ที่พบรวมถึงการพัฒนาศักยภาพและเพิ่มพูน 

รายไดใหแกชุมชนเพื่อความเปนอยูที่ดีขึ้น 

หนังสือคูมือเลมนี้จัดทําโดย 

การรวมมือกันของคณะนิสิตจุฬาลงกรณ- 

มหาวิทยาลัย และคณะนักศึกษาจาก  

Worcester Polytechnic Institute (USA). 
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NOTES: 
บทที่ 1 : นี่คืออะไร? 
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กาแฟ เปนหนึ่งในเครื่องดื่มที่มีประชากร บริโภคมากที่สุดในโลก 

โดยมีคนบริโภคมากถึงลานคนตอวัน นอกจากนี้ กาแฟยังเปนผลิตภัณฑ 

อาหารที่สําคัญที่สุดในโลกอีกดวย ประชากรจากประมาณ 60 ประเทศ 

ที่อยูในเขตโซนรอน หรือคอนขางรอน เลือกที่จะปลูกกาแฟเพื่อดํารงชีวิต 

ซึ่งบางประเทศถึงกับเปนประเทศรายใหญในการสงออกกาแฟเลยก็วาได 

(Esquivel and Jimenez) 

โครงการปลูกกาแฟตามพระราชดําริ เพื่อสงเสริมศักยภาพทาง 

การเกษตรอยางมั่นคง และทดแทนการเพาะปลูกฝนซึ่งเปนอันตรายตอ 

สิ่งแวดลอม จากการวิจัยของโครงการหลวงไดคนพบวาภูมิประเทศ 

และภูมิอากาศของภาคเหนือนั้น สามารถทําการปลูกกาแฟอาราบิกาไดดี 

(Angkasith, 2001) จึงเปนเหตุนํามาให ชาวบานตางๆบนดอยก็ไดเริ่มการ 

ปลูกกาแฟอาราบิกา เพื่อการหาเลี้ยงครอบครัว	  

	  

บทที่ 2 : กาแฟในประเทศไทย 

การนําไปใชตอและการเผยแพรขอมูลในหนังสือเลมนี้ดวยเหตุ-

ผลดานการศึกษานั้นทางผูถือลิขสิทธิ์ยินยอมใหนําไปเผยแพรโดยไมตอง 

ไดรับการอนุญาติจากผูถือลิขสิทธิ์แตประการใด 

IQP-SSP6 (2013) คูมือกาแฟ: แนวทางการทําไรกาแฟอยางยั่งยืนในภาค 

เหนือของประเทศไทย 

คณะผูจัดทํา 

เจาว เปาโล โคเลีย, ธนเดช จิระประกอบชัย, มารินา เชวิส, โจเซฟ เกย, 

วีรวิชญ กุลสิทธิไชยา, ดนยา ปรัชญนันทน และ อาแมนดา ไรอัน 

ขอมูลการติดตอ 

bkk13-coffee@wpi.edu 

 

คําชี้แจงลิขสิทธ์ิ 
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การปลูก เปนขั้นตอนแรกของการผลิตกาแฟ ซึ่งสามารถแบงออกเปน 3 วิธี หลักๆ คือ 

1. การหวานเมล็ดโดยตรง 

2. การหวานเมล็ดในแปลงหวาน และยายตนไปปลูกในดิน ในไรโดยตรง 

3. การหวานเมล็ดในแปลงหวาน ยายตนกลามาเพาะเลี้ยงในแหลง เพาะเลี้ยงตนกลา 

กอนนําออกสูไร (แนะนําใหทํา) 

 

 

 

 

 

• ใหปลูก โดยวางดานที่มีรอยยนของเมล็ดคว่ําลง แลวกลบดวยดินชั้นบาง 

• เมล็ดที่เลือกใชตองปราศจากเชื้อโรค เทานั้น 

หมายเหตุ : เวลานําตนกลาลงดินนั้น รากของตนกลาควรจะตรง 

• เมื่อยายตนมาปลูกลงบนดิน ไมควรฝงตนใหลึกกวาระดับที่เคยปลูกในแหลง 

เพาะเลี้ยงตนกลา 

• ควรนําตนกลากาแฟ ที่ผานการเพาะเลี้ยงตนกลามา 6-12 เดือน ไปปลูกในไร 

(ควรจะทําเมื่อเริ่มเขาฤดูฝน) 

• ควรปกรากของตนกลาเขาไปในโคลน เพื่อปองกันไมใหระบบรากเสียหาย ใน 

ขณะทีย่ายตนกลามาปลูกลงบนดิน 

• การปลูกตนไมอื่นๆ (บวย, กลวย, ฯลฯ) รอบตนกาแฟนั้น 

จะชวยเปนรมเงาใหกับตนกาแฟและเปนการปองกันไมใหตนกาแฟและผลเชอร

รี่ถูกลมพัด (ขอแนะนํา) 

หมายเหตุ : การปลูกกาแฟใตรมเงานั้นเปนทางเลือกที่ดีกวาเพราะวาการปลูก กาแฟ 

ในทีท่ีม่ีแสงแดดมากนั้นจะทําใหตองใชยาฆาแมลงและปุยมาขึ้น 

5	   26	  

บทที่ 3 : การผลิตกาแฟ 
การปลูก 

 

กิตติกรรมประกาศ 
ทางคณะผูจัดทําขอกราบขอพระคุณผูที่ไดชวยเหลือในการ 

จัดทําหนังสือเลมนี้และขอขอบพระคุณมูลนิธิรักษไทย ที่ไดให 

โอกาสคณะผูจัดทํา ไดสรางเครื่องมือที่จะทําใหกิดแรงจูงใจเพื่อการ 

เปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น และรวมถึงชาวบาน จากหมูบานอาแย 

ทุกทานที่ใหความรวมมือเปนอยางดี 

ขอกราบขอบพระคุณอาจารย ที่ปรึกษาโครงการทุกทาน 

(ศ. ดร. อรวรรณ ชัยลภากุล, ดร. เซ็ท ทูเลอร, และ ดร. สแตน 

เซลคอฟ) สําหรับคําแนะนําที่ดีในการจัดทําหนังสือเลมนี้ 

 



	  

IQPSSP	  -‐	  2013	  

การคลุมดิน เปนการคลุมหนาดินดวยวัสดุพืช เพื่อเปนการเตรียมพรอมหนา 

ดินสําหรับการปลูกกาแฟ 

• วัสดุพืชที่ดีที่สุดคือ หญาแหง และใบตองแหง 

• ควรจะทําการคลุมดินในชวงตนฤดูฝน 

หมายเหตุ : การคลุมหนาดินดวยหญาแหงหรือใบไมแหงใตตนกาแฟนั้นจะ 

ทําใหดินมีความชุมชื้นในชวงฤดูรอน และยังทําใหการเติบโตของวัชพืชนั้น 

นอยลง 

25	   6	  
การคลุมดิน	  

การกําจัดวัชพืช 

การกําจัดวัชพืช คือขั้นตอนการกําจัดหญา หรือพืชเล็กๆ ที่ขึ้นรอบๆ ลําตน 

กาแฟพืชพวกนี้จะแยงอาหาร และแรธาตุจากตนกาแฟ 

• การกําจัดวัชพืชนั้นควรหมั่นทําตลอดทั้งป 

การใหน้ํา	  

ควรใหน้ําแกตนกลา หลังจากสิ้นฤดูฝนแลว 

• แตละตนควรไดรับน้ํา ประมาณ 5-10 ลิตร ตอสัปดาห 

• การใหน้ําจะลดลงตอเมื่อ ตนไมโตขึ้น 

• ถาหากพื้นที่ทําการเกษตรนั้นมีความชื้นอยูแลว ควรลดปริมาณของ 

น้ําลง 

หมายเหตุ : การปลูกตนกาแฟตามไหลภูเขานั้น ควรมีการขุดลอกทางเดิน 

น้ําเพื่อที่จะไดสามารถกักเก็บน้ําได 
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ขอมูลดานลางนี้เปนแหลงที่มาของหนังสือเลมนี้ (เนื้อหา, ภาพประกอบ) 

• Winston, E., Laak, Op de Laak, J., Marsh, T., Lempke, H., Chapman, 

K., Aung, O. and Nyunt, T. (2005). Arabica coffee manual for 

Myanmar. FAO Regional Office for Asia and the Pacific, Bangkok, 

Thailand. 

• Winston, E., Laak, Op de Laak, J., Marsh, T., Lempke, H. and 

Chapman, K. (2005). Arabica coffee manual for Lao-DPR. FAO 

Regional Office for Asia and the Pacific, Bangkok, Thailand. 

• Rutherford, M. A., & Phiri, N. (2006). Pestsand Diseases of Coffee in 

Eastern Africa: A Technical and Advisory Manual. CAB 

International. 

• Manual for Sustainable Coffee Production. (2005). Ibero. 

DeFoundation, Uganda. 

• McCormack, Mark H. (1984). What They Don’t Teach You at 

Harvard Business School. Bantam Books, Toronto and New York. 

 การตัดแตง นั้นเปนการตัดกิ่ง และกานออกจากลําตน 

• ในปแรกของการปลูก ใหตัดลําตนอื่นออก โดยเหลือเพียงลําตนเดียว 

เพื่อลดการแยงอาหารกันภายในตน 

• เมื่อตนกาแฟมีอายุ 3 ป และเริ่มที่สามารถออกผลได 

ควรจะตัดลําตนกาแฟใหมีความสูงอยูที่ 1.6-1.8 เมตร 

หมายเหตุ : ความสูงของตนกาแฟที่จะทําใหการออกผลมีประสิทธิภาพที่สุด 

นั้น ควรจะสูง 1.6-1.8 เมตร อีกทั้งยังทําใหสามารถเก็บผลผลิตไดงาย 

• ความยาวของกานตนกาแฟนั้น ความมีความยาวประมาณ 20 

เซนติเมตร (ขอแนะนํา) 

หมายเหตุ : การที่ตองตัดกานของตนกาแฟใหเหลือประมาณ 20 เซนติเมตร 

นั้นจะทําใหชาวไรสามารถเก็บผลผลิตไดงายและปองกันศัตรูแมลงไมให 

แผกระจายอกไป 

• หากสังเกตุวากิ่งไหน ผลิตผลได 

ไมมากเทากับกิ่งอื่นใหตัดออก และ 

ปลอยให กิ่ง งอกออกมาแทน 

• ควรจะทําการตัดแตง หลังจากฤดู 

เก็บเกี่ยวเสร็จ โดยใชเลื่อย 

• การตัดกิ่งที่งอกออกมาใหม ควรทํา 

ตลอดปเพื่อลดการแยงอาหาร 

• ผลที่งอกออกมาในปแรกหรือปที่ 

สอง ควรเก็บออกมาเพื่อใหตนผลิต ออกมาใหมเรื่อยๆ 

 

การตัดแตง	   บทที่ 10 : แหลงที่มาของขอมูล 

เพื่อการหาขอมูลเพิ่มเต่ิม 

หมายเหตุ :  

ควรตัดแตงกิ่งของตนกาแฟ 

ใหเปนพุมเพื่อที่จะงายตอ 

การเก็บผลผลิต 
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บทที่ 9 :  ขอมูลเพิ่มเติม 

ขอมูลตางๆ 

• ศูนยวิจัยและพัฒนาเกษตรที่สูงจังหวัดเชียงราย (ดอยวาว,ี ดอยชาง) 

อีเมล wawee.doa@doa.in.th 

เบอรติดตอ 053 – 360 - 5941 หรือ 053 – 360 - 3030 

• โครงการเกษตรที่สูงชาวไทยภูเขา (ฮิลคอฟ) 

อีเมล info@hillkoff.com, hillkoff@windowslive.com 

เว็บไซด www.coffeethai.org 

เบอรติดตอ 053 – 321 – 3077 ถึง 8 หรือ 053 – 321 – 3030 

• ศูนยวิจัยและพัฒนาการปลูกกาแฟที่สูง (มหาวิทยาลัยเชียงใหม) 

เบอรติดตอ 053-944-052 

บริษัทรับซื้อ 

• ดอยชาง 

เว็บไซด www.doichaangcoffee.net 

• ดวงดีฮิลไทรบคอฟฟ 

14/23-24ซอยอินศวรถนนมณีนพรัตนอําเภอเมอืงเชียงใหม 50000 

อีเมล duangdee@iname.com 

เบอรติดตอ 053 – 321 – 9361 

บริษัทจําหนายปุย 

• บริษัทปุยโอเรียลจํากัด 

191 หมู 1 แมปง อําเภอพราว เชียงใหม 50210 

•  แนะนําใหใชการหมักปุยดวยบอ เพราะวามีประสิทธิภาพดี ราคาถูกและงาย 

ตอการปฏิบัติ 

• ขุดบอ 3 บอ ใหลึกพอที่จะอยูทนการยอยสลายไดถึง 45 วัน 

• วัสดูตางๆ ที่ใชในการยอยสลายจะถูกยายบอจากบอที่ 1 ไปบอที่ 2 และจาก 

บอที่ 2 ไปบอที่ 3 โดยใหพักที่แตละบอ บอละ 15 วัน 

• หลังจากการทําการหมัก 45 วันจะสังเกตุไดวาปุยเปนสีน้ําตาลเขมเหมือนดิน 

ทั่วไป 

• วัสดุที่จะใชในการทำปุยหมักควรวางเปนชั้นๆ ดังนี้: 

o วัสดุกิ่งไม หรือวัสดุแข็งๆใหญๆ ยอยยาก ใหวางไวอยู ชั้นลางสุด 

o พวกที่ยอยงายๆ ใหวางไวชั้นบน เชน ผลไม เปลือกผัก ใบไมและ 

มูลสัตว 

 

ในรูปภาพ แสดงใหเห็นถึง 

ขั้นตอนแรกในการหมักปุย 

และเมื่อครบ 15วัน จะถูก 

ยายไปที่หลุมตอไป 

 

• ระหวางการวางวัสดุเปนชั้นๆ ใหใสน้ําเพื่อเพิ่มความชุมชื้น 

และหลุมควรปกคลุมดวยดิน 

• ควรใสปุยหมักนี้ใตตนกาแฟ ตน, กลาง และปลายฤดูฝน 

• ควรใชอัตราสวนตามที่กําหนดดังนี้ (หากไมใสปุยอื่นเพิ่มเติม): 

o ปที่ 2: 0.7 กก./ตน 

o ปที่ 3: 1.0 กก./ตน 

o ปที่ 4: 2.0 กก./ตน 

o ปที่ 5+: 2.5 กก./ตน 

หมายเหตุ : ปุยหมักนั้นควรนํามาให มากกวาปุยเคมี และชาวไรควรทําการทดลอง 

กับตนกาแฟ 1-2 ตน กอนนํามาใชจริง 

การผลิตปุยอินทรีย 
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• นอกจากการใหปุยอินทรียหมักแลว ยังสามารถใสปุยเพิ่มเติมเพื่อเพิ่มจํานวน ผลผลิตได 

• ควรใสปุยอนินทรียหลังจาก ใสปุยอินทรีย เทานั้น 

• การใหปุยจะใส 2-3 ครั้งตอป คือ ตน, กลาง, ปลาย ฤดูฝน 

• ตนกาแฟตองการสารอาหารที่ครบ โดยเฉพาะในชวงฤดูผลิตผล (ซึ่งปกติแลวประมาณ 

2-3 เดือน หลังจากฤดูผลิดอก) 

• อัตราสวนการใสปุยอนินทรียมีดังนี้ (หากไมไดใสปุยอินทรีย): 

o ปที่ 1 – 100 กรัม/ตน (50% ปุยสูตร 15-15-15 ผสม 50% ปุยสูตร 46-0-0) 

o ปที่ 2 – 200 กรัม/ตน (50% ปุยสูตร 15-15-15 ผสม 50% ปุยสูตร 46-0-0) 

o ปที่ 3 – 300 กรัม/ตน (50% ปุยสูตร 15-15-15 ผสม 50% ปุยสูตร 46-0-0) 

o ปที่ 4+ – จํานวนปุยที่ใชเพิ่มขึ้นปละ 100 กรัม/ตน จนถึงปที่ 10 ซึ่งเทากับ 1000 

กรัม/ตน และไมตองเพิ่มอีกแลว (50% ปุยสูตร 13-13-21 ผสม 50% ปุยสูตร 46-0-0) 

หมายเหตุ : ปุยสูตร 15-15-15 และ 13-13-21 นั้น ชาวไรสามารถผสมขึ้นมาไดเอง 

โดยการซื้อแมปุยสูตร 18-46-0, 46-0-0 และ 0-0-60 แลวผสมตามอัตราสวนดานลาง 

42 26 32
420 260 320

100
1000

สูตร 15-15-15

ปริมาณปุ๋ย (กิโลกรัม)18(46(0)
(ไดแอมโมเนียมฟอสเฟต)

ปริมาณแม่ปุ๋ยที่ใช ้(กิโลกรัม)
46(0(0))))))))))))))))))))))))))
(ยูเรีย)

0(0(60))))))))))))))
(โพแทสเซียม คลอไรต์)

 
 

36 21 43
360 210 430

100
1000

สูตร 13-13-21
ปริมาณแม่ปุ๋ยที่ใช ้(กิโลกรัม)

ปริมาณปุ๋ย (กิโลกรัม)18(46(0)
(ไดแอมโมเนียมฟอสเฟต)

46(0(0))))))))))))))))))))))))))
(ยูเรีย)

0(0(60))))))))))))))
(โพแทสเซียม คลอไรต์)

 
หมายเหตุ : แมปุยตองเก็บไวในที่รม ไมถูกฝน ไมอยูที่เดียวกับเมล็ดกาแฟ และควร 

ผสมเมื่อตองการใช ไมควรผสม เหลือเก็บไวเกิน 15 วัน 

ขอมูลของปริมาณปุยแตละชนิดนั้นไดรับมาจากศูนยวิจัยและพัฒนาเกษตรที่สูง 

จังหวัด เชียงราย เพราะฉะนั้นขอมูลนี้เปนขอมูลที่ใชในพื้นที่ที่มีอากาศเย็นและมีความชื้น 

โดยเฉพาะภาคเหนือ 

• เมื่อใชปุยหมักผสมรวมกับปุยเคมีปริมาณของปุยที่ใชและระยะเวลาในการใสปุยที่ 

ระบุมาขางตนความลดลง แลวแตความตองการของชาวไร  

(ขอแนะนํา: ควรมีการลองใชกับตนกาแฟ 1-2 ตน เพื่อกําหนดปริมาณของปุย) 

การใหปุย 
โรคที่เกิดจากเพลี้ยขาว 

 เพลี้ยขาวนั้นจะกัดกิน กิ่งกานที่งอกออกมาใหม และสรางผลกระทบมากตอ 

ตนกาแฟในฤดูแลงเมื่อฝนตกนอย ซึ่งจะสังเกตเห็นเปนเหมือนยางหรือราสีขาวๆ ใตใบ 

และกิ่งออนที่ติดอยูกับผลเชอรรี ่

เมื่อเพลี้ยนั้นเปนแมลงที่สงผลกระทบในปญหานี้ ซึ่งการกําจัดและปกปองกัน 

นั้นจะคลายกับโรคราดํา 

 

วิธีแกไข 

1. ทาน้ําสบูในสวนที่มีปญหา 

2. ใชการปกคลุมดวยใบไมแหง, ปุยคอกหรือปุยธรรมชาต,ิ  ปุยใบไมแหงเพื่อทํา 

ใหตนกาแฟสามารถโตเต็มที่และตนกาแฟจะสามารถตอตานโรคนี้ได 

3. ตนที่ไดรับผลกระทบมาก ควรตัดทิ้งแลวนําไปทําลาย 

4. ใช ปโตรเรียมสเปรยออยล (ไวทออยล) เพื่อกําจัดเพลี้ย และใชยาฆามด เพื่อฆามด 

ขอควรระวัง 

	  • สารเคมีชนิดตางๆที่ใชในการฆาแมลงหรือกําจัดเชื้อโรค 

ควรเก็บไวในภาชนะและที่ๆปลอดภัยและหางไกลจากเด็กและเมล็ดกาแฟทุกชนิด 

• สารเคมีเปนอีกทางเลือก ถาไดลองใชวิธีปองกันตามชีวภาพแลวไมไดผล 

• กอนที่จะใชสารเคมีไมวาชนิดไหนก็ตาม 

ควรอานวิธีการใชและขอควรระวังกอนใชงาน และใสเครื่องมือปองกันจากสารเคมี 

• ตนกาแฟที่ใชสารเคมีฆาเชื้อ ในบริเวณนั้นไมควรใหเด็กเขาไปยุ ง 
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เลือกเก็บเกี่ยวผลที่สุกแลวเทานั้น 

• การเลือกเก็บผลเชอรรี่กาแฟนั้นมี ผลกระทบอยางมากตอคุณภาพของ 

กาแฟ 

• ชาวไรควรเก็บผลเชอรรี่ที่สุกเปนสีแดงเทานั้น และปลอยผลที่ยังเปน 

สีเขียวไวบนตน 

• ไมควรใหเชอรรี่แตะพื้น และไมควรเก็บผลเชอรรี่ที่ตกอยูบนพื้น 

• หากเปนไปไดใหใชอะไรก็ได มารองใตตนกาแฟระหวางเก็บเกี่ยวผล 

เชอรรี่ เพื่อปองกันไมใหตกพื้น 

หมายเหตุ : ควรมีการแยกขนาดของเชอรรี่ เพื่อที่จะสามารถนั้นไปใชใน 

ขั้นตอนตอไปไดสะดวกขึ้น (การปลอก) 

10	  

การเก็บเกี่ยวผลกาแฟ 

บทที่ 4 : ข้ันตอนการแปรรูปกาแฟ 

การปลอกผลเชอรรี่ 

ปลอกผลเชอรรี่ เพื่อไดมาซึ่งเมล็ดขางในผล 

• การปลอกผล สามารถทําดวยเครื่องจักรหรือมือก็ได 

• ขั้นตอนนี้นั้นตองใชน้ําเย็นที่สะอาด ในขั้นนี้สามารถใชถุงมือ 

หมายเหตุ : ถามีเครื่องที่ใชสําหรับการปลอกผลเชอรรี่ ควรนํามาใช 

เพราะวา เครื่องนั้นจะทําใหเมล็ดกาแฟที่ไดมีคุณภาพที่คงที่ 

หนอนเจาะตนกาแฟ 

 หนอนเจาะตนกาแฟนั้นสวนใหญจะพบไดตามตนกาแฟอารบิกา หนอนพวกนี้จะ 

กัดกินดานในของตนกาแฟและกิ่งของตน และจะทําใหตนกาแฟออนแอลง (ใบบนตนกาแฟ 

จะเปลี่ยนเปนสีเหลืองและเริ่มรวง) ซึ่งหนอนชนิดนี้นั้นมี 2 สาบพันธุตามรูปดานลาง 

 

รูปซายหนอนกอขาวเม่ือโตเต็มวัย    

รูปขวาตัวออนของหนอนกอขาว	  
รูปซายตัวออนของหนอนกอแดง      

รูปขวาหนอนกอแดงเม่ือโตเต็มวัย	  

 ตนที่ถูกหนอนเจาะนั้นสามารถสังเกตได โดยที่จะมีรูเสนผาศูนยกลางประมาน 1 

เซนติเมตรอยูที่ลําตน และใบมีสีเหลือง กิ่งออนแอและหักไดงาย ตนกาแฟที่มีการดูแลรักษา 

อยางดีจะมีโอกาสนอยมากที่จะถูกหนอนเจาะลําตน ตัวโตเต็มวัยของหนอนชนิดนี้จะมาวางไข 

ใกลๆกับใตตนกาแฟติดกับลําตน และเมื่อหนอนฟกออกมาจกาไขหนอนก็จะเริ่มเจาะเขาไป 

ในตนกาแฟ 

 

วิธีแกไข 

1. ปลูกตนกาแฟใตรมเงา เพื่อลดจํานวนของหนอน 

2. เผาทําลายตนกาแฟที่ถูกหนอนเจาะ กอนทีจ่ะถึงฤดูฝน 

3. ผสมน้ํากับมะนาว 10% และทาที่ลําตนโดยใชแปรงทา 

4. ใชมีดหรือกรรไกรเพื่อผาลําตนและนําหนอนออกมาฆา 

5. ใชไฟ Backlight (ไฟแสงUV) เพื่อลอตัวโตเต็มวัยของหนอนและกําจัด 

6. จากพื้นดินขึ้นมา 50 เซนติเมตร ใหเกลี่ยเปลือกของตนกาแฟ โดยผาหยาบหรือมีด 

(ระวังอยาใหตนไมเกิดความเสียหาย) 

7. ใชสาร ฟโปรนิล ใชแปรงทาไปที่สวนลางของตนกาแฟ (การผสมดูจากวิธีใชคือ 1 ลิตร 

ฟโปรนิล ตอน้ํา 20ลิตร) 

 

รูปของลําตนกาแฟที่ถูกหนอนเจาะ 
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วิธีแกไข 

1. ใชสารเคมีชีวภาพปองกันและกําจัด เชน คลอโรธาโลนิล 

2. ใชสารกําจัดเชื้อราที่มีสังกะสีเปนสวนประกอบหลัก (เชน ไดเทียนอล 76%, 

อนิลาซิน 75%, โคบ็อค 50%, ฟงกูราน 50%, ฯลฯ) 

11	   20	  

ใชเครื่อง กําจัดเมือก ใชมือ กําจัดเมือก 

การหมักเปนการทําใหกําจัดเมือกงายขึ้น แคเพียงลางน้ํา 

• การหมักจะใชเวลา 1-2 วันโดยแชกะลากาแฟ ในน้ําที่สะอาด 

• ภาชนะที่ใชในการหมักนี้ควรจะดูแลใหสะอาดอยูเสมอ 

 

การหมัก 

การลาง 

การลางเพื่อกําจัดเมือกที่ผานจากการหมักแลว ออกจากเมล็ดกาแฟ 

• หากลางดวยมือ ใหใชน้ําลางเมล็ดกะลากาแฟ 2-4 ครั้ง โดยอยาใหเหลือ 

คราบของเมือก 

หมายเหตุ : หากมีเครื่องกําจัดเมือกจะทําใหลดเวลา และไดคุณภาพที่คงที่กวา 

การลางดวยมือ ใหเลือกใชน้ําประมาณ 0.5 ลิตรตอหนึ่งกิโลกรัม กะลากาแฟ 

©Noah	  Phiri,	  CABI	  

โรคราดํา 

 โรคราดํานั้นเกิดขึ้นจากการที่มีศัตรูแมลงที่เติบโตขึ้นมากับตนกาแฟที่ถูกเพลี้ย 

เขามาอยู เพลี้ยเหลานี้จะขับถายออกมากบนตนกาแฟและจะมีรสหวาน ซึ่งทําใหมดนั้น 

เชามากินของเสียที่เพลี้ยขับถายออกมากและจะทําใหราดํานั้นกระจายไปทั่วตนกาแฟ 

เพลี้ยนั้นจะกินกิ่ง กาน และผลเชอรรี่ที่โตขึ้นมาใหม 

 ซึ่งโรคนี้เปนโรคที่รักษาไดยาก เพราะฉนั้นทางที่ดีทื่สุดนาจะเปนการไปซื้อ 

ยาฆาแมลงตามรานที่ขาย 

วิธีแกไข 

1. ทาน้ําสบูในที่ๆมีราดํา 

2. ใชการปกคลุมดวยใบไมแหง, ปุยคอกหรือปุยธรรมชาต,ิ  ปุยใบไมแหงเพื่อทําให 

ตนกาแฟสามารถโตเต็มที่และตนกาแฟจะสามารถตอตานโรคราดําได 

3. ตนที่ไดรับผลกระทบมาก (ใบทุกใบเปนสีดํา) ควรตัดทิ้งแลวนําไปทําลาย 

4. ใช ปโตรเรียมสเปรยออยล (ไวทออยล) เพื่อกําจัดเพลี้ย และใชยาฆามด เพื่อฆามด 
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• หลังจากลางสะอาดแลว เมล็ดกะลากาแฟ ควรถูกตากจนกวาจะ 

เหลือความชื้นเพียงแค 12%  

หมายเหตุ : กะลานั้นจะใชเวลาในการตากประมาณ 9-10วัน เพื่อ 

ทดลองวากะลานั้นแหงถึง 12% แลวนั้น ใหลองกัดกะลาดู เมื่อกัดแลว 

มีรอยฟนอยูที่กะลาแสดงวากะลาแหงพอดีกับ 12% แลว แตถาหากเมื่อ 

กัดแลวกะลาแตกแสดงวากะลานั้นแหงเกินไป 

• การตากแหงสามารถตากไดจากแสงแดดโดยตรง 

และไมควรสัมผัสพื้นโดยตรง 

• กระจายเมล็ดออก อยาใหซอนกันเยอะเกินไป และพลิกไปมาครั้ง 

สองครั้งเพื่อใหแหงสนิท 

การตากแหง 

การบด (แลวแตจะเลือก) 

การบดเปนการที่กําจัดเปลือกของกะลากาแฟ ไดมาซึ่งสารกาแฟ 

• การบดดวยมือนั้นคอนขางยากกวาการใชเครื่องบด 

• การบดนั้นขึ้นอยูกับความตองการของลูกคาที่ติดตออยู 

หมายเหตุ : การบดนั้นควรทํากอนที่จะทําการสงใหลูกคาเพราะสาร 

กาแฟนั้นจะสามารถเก็บบรรจุอยูในกระสอบไดนอยกวา หนึ่งสัปดาห 

บทที่ 8 : การควบคุมศัตรูแมลง 
มอดเจาะผลกาแฟ: 

 มอดเจาะผลกาแฟนั้นเปนศัตรูแมลงที่สรางความเสียหายใหกับผลกาแฟไดมากถึง 

50% มอดเจาะผลกาแฟนั้นเปนแมลงปกแข็งตัวเล็กที่จะกัดกินผลเชอรรี่ที่ยังไมสุก มอดนั้น 

สามารถแผพันธุไดเร็วมากและสามารถอยูไดนาน โดยสวนมากมอดเจาะผลกาแฟ นั้นจะอยู 

กับตนกาแฟอารบิกาเปนสวนใหญ ซึ่งการเรียนรูวิธีการกําจัดและปกปองกันมอดชนิดนี้เปน 

สิ่งที่สําคัญมากสําหรับชาวไรกาแฟ ซึ่งสวนมากมอดเจาะผลกาแฟนั้นจะเกิดจากการที่ชาวไร 

ไมสามารถเก็บผลเชอรรี่ไดทัน หรือไมนําผลเชอรรี่ที่หลนอยูที่พื้นดินไปทิ้งหรือทําลาย 

 

ในรูปขางบนนี้เปนรูปของผลเชอรรี่ที่ถูกมอดเจาะกิน และเมื่อมอดไดเริ่มเจาะเขา 

ไปแลวนั้นผลเชอรรี่จะหลนจากตนโดวยทันที และใบของตนกาแฟจะเปลี่ยนเปนสีเหลือง 

และเมื่อมองที่ผลเชอรรี่จะสังเกตไดวาจะมีรูเล็กๆอยูที่จุกของผลเชอรรี่ 
	  

วิธีแกไข 

1. ผลเชอรรี่ที่เกาที่ยังอยูบนตนและผลที่อยูที่พื้นควรนําไปทิ้งหรือทําลายทั้งหมดกอนที่ตน 

กาแฟจะเริ่มออกดอกอีกครั้ง เพื่อปองกันไมใหผลเชอรรี่ที่จะออกมาใหมไดรับผลกระทบ 

2. กะลากาแฟควรนํามาตากใหความชื้นเหลืออยูที่ 12% วิธีนี้จะทําใหมอดไมสามารถอยูได 

3. ใชสารบิววาเรีย (มีจําหนายในทองตลาด มีชื่อวา บูราริน) (โปรดอานวิธีที่ใชกอนใชงาน) 

4. ใชสาร ซีเอ็มยู ซีวัน เปนสารที่คลายฟโรมอน ซึ่งผลิตขึ้นโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

(โปรดอานวิธีใชกอนใชงาน) 

5. เตรียมสาร 50% เอทิลแอลกอฮอล และ 50% เมทิลแอลกอฮอล ใสไวในภาชนะเปด และ 

วางไวใกลกับตนที่ไดรับผลกระทบจากมอด (ไมใหวางไวใตตนกาแฟโดยตรง) 

เชื้อโรคกาแฟนั้นสวนใหญเกิดขึ้นจากเชื้อรา และถาไมมีการปองกันจะสามารถสรางความ 

เสียหายไดมากถึง 35% ตนที่ไดรับผลกระทบตัวผลเชอรรี่จะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลหรือดํา 

อยางรวดเร็ว และจะเปนเปลี่ยนสีดําทั้งหมดเมื่อเวลา	  

เชื้อโรคจากตนกาแฟ(การปองกันและกําจัด)	  
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บทที่ 5 : การดูแลรักษาคุณภาพ 
คุณภาพของกาแฟที่ดี ตองผานการดูแลเอาใจใสคุณภาพตั้งแตเริ่มเก็บเกี่ยว จนกระทั่งแปรรูป 

บทที่ 7 : การดูแลตนกาแฟที่มีอายมุาก 

 ขั้นตอน ปจจัยที่ทําใหคุณภาพลดลง ปญหาที่เปนไปได 

การเก็บเกี่ยว 

เก็บเชอรรี่ที่ยังไมสุก เมล็ดกาแฟจะมีรสชาติคลายหญา 

เก็บเชอรรี่ที่สุกเกินไป เมล็ดกาแฟจะมีรสชาติคลายของหมักดอง มีรสเปรี้ยว 

เก็บเชอรรี่เกาและตกพื้น เมล็ดกาแฟจะมีรสชาติคลายของหมักดอง มีรสเปรี้ยว 

และทําใหเกิดราปนเปอนและทําใหกาแฟมีกลิ่นคลายรา  

เก็บเชอรรี่ไวนานเกินไป 

(ไมทําการปลอกเปลือก) 

เมล็ดกาแฟจะมีรสชาติคลายของหมักดอง มีรสเปรี้ยว 

การปลอกผลเชอรรี ่
เครื่องมือที่ใชในการทําไมได 

มาตราฐาน 

เมล็ดที่ถูกตัดจะทําใหมีกลิ่นเหม็น 

การหมัก 

หมักนานเกินไป เมล็ดกาแฟจะมีรสชาติคลายของหมักดอง มีรสเปรี้ยว 

ถังที่ใชในการหมักไมถูกหลักอนามัย 

(เหลือเมล็ดกาแฟที่หมักนานเกินไป 

ไว) 

เมล็ดที่มีกลิ่นเหม็น ทําใหเมล็ดกาแฟมีรสชาติเปรี้ยว 

และเนา 

การลาง การลางเมือกออกไมหมด ทําใหเมล็ดกาแฟข้ึนรา และมีกลิ่นคลายรา 

การตากแหง 

มีการปนเปอนหรือสกปรกจากการ 

ตากไวที่พื้นดินที่สกปรก 

มีรสชาติคลายดิน และทําใหข้ึนรา มีรสชาติคลายรา 

การเก็บสวนที่แหงแลวบางสวนไว 

เปนเวลานานหรือทําใหชื้นอีกครั้ง 

ตอนตากแหง 

ทําใหเมล็ดกาแฟข้ึนรา และมีรสชาติคลายรา 

เครื่องตากแหงเร็วเกินไป, รอนเกินไป คุณภาพตํ่า สีของเมล็ดหมองหรือจาง ทําใหมีรสหวาน 

เมล็ดกาแฟแหงเกินไป คุณภาพตํ่า สีของเมล็ดหมองหรือจางเมล็ดกาแฟเสีย 

หายไดงายในการทําการสารกาแฟ 

	  

เมื่อตนกาแฟเริ่มมีอายุมากขึ้น แบะตนกาแฟตนนั้นไมสามารถออกผลแลวนั้น 

เราสามารถทําใหตนกาแฟใหออกผลไดอีกครั้งโดยการตัดแตงกิ่งของตนกาแฟให 

กิ่งกานนั้นงอกขึ้นมาใหม วิธีที่สามารถทําไดมี 2 วิธีตอไปนี้  

1. ตัดครึ่งของกิ่งแลวเมื่อกานอันใหมงอกออกมาใหตัดลําตนหลักออก 

• ตัดกิ่งทางดานทิศตะวันออกของตนกาแฟออก(ตามรูปภาพดานลาง) 

• ปลอยใหกานเกาเติบโตขึ้นมาเปนกานหลักทางดานทิศตะวันออกของตน กาแฟ 

• หลังจากนั้น 2 ป ตัดลําตนหลักใหตนกาแฟสูงจากพื้นอยูที่ 40-50 เซนติเมตร 

และการเลื่อยตนกาแฟนั้นตัวเลื่อยตองเฉียง 45 องศา ในการตัด  

• ในปถัดๆไปตนกาแฟจะเริ่มออกผลอีกครั้ง 

2. ตัดลําตนหลักออกแลว ใหกานใหมงอกออกมาเพื่อนเปนลําตนหลัก อันใหม 

(ตามรูปภาพดานลาง) 

• ตัดลําตนหลักออกใหมีความสูงอยูที่ 40-50 เซนติเมตร เหนือจากพื้นดิน 

การตัดนั้นเลื่อยควรตั้งฉากที่ 45 องศา 

• ปลอยใหกานอันใหมงอกออกมา แลวเมื่อผานไป 3 ป ตนกาแฟจะกลับมา 

ออกผลอีกครั้ง 

หมายเหตุ : วิธีที่ 1 นั้นควรนํามาใชเมื่อตนกาแฟนั้นมีอายุมากและออกผลผลิตนอย 

สวนวิธีที่ 2 นั้นควรนั้นมาใชเมื่อตนกาแฟไมสามารถออกผลไดแลว	  
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ข้ันตอน ป ัจจัยที่ทําใหคุณภาพลดลง ปญหาที่เปนไปได 

	  

ความสัมพันธระหวางผูซื้อและผูขาย 

ความสัมพันธระหวางผูซื้อและผูขายนั้น จะถูกกําหนดโดยการซื้อขายครั้งแรก 

ทั้งสองฝายตองสรางความเชื่อถือใหแตละฝายเพื่อที่จะไดดําเนินการซื้อขายตอไปใน 

อนาคต และในการประชุมซื้อขายนั้น ทั้งสองฝายจะตองระลึกถึงความสัมพันธที่ดีอยู 

เสมอ สิ่งที่ควรจะนําไปพิจารณามีดังตอไปนี ้

• การนําเสนอผลิตภัณฑของเรานั้นควรจะนําเสนออะไรบาง และคิดกลับกันวา 

ถาเราเปนผูซื้อนั้นเราตองการที่จะรูอะไรบาง 

• ในการเขาไปนําเสนอในที่ประชุมควรใหผูอื่นที่มาดวยกันกับเรามองดูและศึกษา

ทาทางของผูซื้อวามีทาทางอยางไรบาง เพราะการที่เรารูวาผูซื้อนั้นแสดงทาทาง 

อยางไรจะสามารถชวยบอกไดวาผูซื้อนั้นมีความตองการที่จะซื้อผลิตภัณฑ 

ของเราหรือเปลา 

• การมีความรูสึกรวมไปในทางเดียวกันกับผูซื้อนั้นเปนสิ่งที่จะทําใหชนะใจผูซื้อ 

ได โดยเราควรที่จะสรางความสัมพันธที่ดีกับผูซื้อใหดี ในชวงเริ่มการประชุม 

ควรใชความรูสึกที่ดีกับผูซื้อในการนําเสนอผลิตภัณฑในที่ประชุม 

• การดูแลเอาใจใสผูซื้อนั้น จะเปนการที่จะชวยใหผูซื้อมองเราในดานที่ดี และสิ่งนี้ 

ถือวาเปนมารยาทอยางหนึ่ง เชน การพาผูซื้อไปรับประทานอาหารรวมกันโดยที ่

เราเปนผูจายเมื่อผูซื้อมาเยือนเรา 

 

การเก็บเมล็ดกะลา

ที่แหงแลว 

การเก็บในที่ชื้นเกินไป ทําใหเมล็ดข้ึนรา 

และมีรสชาติคลายรา 

เก็บใกลน้ํามันหรือสารเคมี ทําใหเกิดกลิ่นปนเปอน 

การสารกาแฟ การติดต้ังคาเครื่องมือผิดพลาด เมล็ดไดรับความเสียหาย 

เมล็ดกาแฟแหงเกินไป เมล็ดไดรับความเสียหาย 

การเก็บสาร เก็บไวในที่ชื้น ทําใหเมล็ดข้ึนรา 

และมีรสชาติคลายรา 

เก็บใกลน้ํามันหรือสารเคมี ทําใหเกิดกลิ่นปนเปอน 

เก็บไวในถุงกระสอบที่มีกระบวนการผลิตโดย 

ใชน้ํามัน 

ทําใหเกิดการปนเปอนของน้ํามันแ

ละทําใหมีกลิ่นคลายถุงกระสอบ 

การเก็บไวในทีร่อนเปนเวลานาน ทําใหเมล็ดข้ึนราและมีรสชาติ 

คลายรา เปลือกของเมล็ดกาแฟ 

ถูกกัดกรอน ทําใหกาแฟมีรสชาติ 

คลายไมและทําใหเมล็ดกาแฟสีจาง 

การขนสง การทําเมล็ดกาแฟไดรับความชื้นจากการรั่ว 

ของถุงบรรจุ 

ทําใหเมล็ดข้ึนรา 

และมีรสชาติคลายรา 

เก็บใกลน้ํามันหรือสารเคมี ทําใหมีกลิ่นปนเปอน 

	  

• การนําเสนอตัวผลิตภัณฑนั้นควรจะมุงเนนไปที่จุดแข็งของผลิตภัณฑเชน เมล็ด 

กาแฟนี้เปนการปลูกแบบออแกนิคการขนสงดําเนินไดงาย ราคาถูกและเชื่อถือได 

• ควรมีการคาควาเกี่ยวกับตวัผูซื้อวาเปนใครมาจากไหน มีประวัติอยางไรบางควร 

จะเตรียมตัวอยางผลิตภถัณฑไปชวยในการนําเสนอ เพื่อที่ผูซื้อสามารถเห็น 
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ผูขาย 

ผูขายควรจะมี 2 ลักษณะที่สําคัญดังตอไปนี:้ มีความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑ และความ 

สามารถในการพูดนําเสนอผลิตภัณฑใหดึงดูดผูซื้อ 

ความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑ 

• ในการที่จะทําใหซื้อขายไดนั้น ผูขายจะตองมีความรูเกี่ยวกับตัวผลิตภัณฑใน 

ทุกๆ ดาน และพรอมที่จะตอบคําถามผูซื้อในทุกคําถาม โดยเฉพาะเรื่องของ 

กาแฟ การที่ผูขายสามารถตอบคําถามผูซื้อไดทุกคําถามจะทําใหผูซื้อมีความ 

มั่นใจในผลิตภัณฑของผูขายมากยิ่งขึ้น 

• การที่ผูขายสามารถคาดการณความสามารถการผลิต และเปาหมายในการผลิต 

ไดนั้น จะทําใหผูซื้อไดรับรูวาขอมูลเพิ่มมากขึ้น 

ความสามารถในการพูดนําเสนอผลิตภัณฑใหดึงดูดผูซื้อ 

• ควรเลือกผูทีม่ีความสามารถในการพูด 

• ผูพูดนั้นควรที่จะสามารถพูดให บรรยายกาศในหองประชุมนั้นเปนไปในทางที ่

ผอนคลายแตผูพูดนั้นตองทําตัวใหเปนมืออาชีพ ผูพูดนั้นตองมีความรูเกี่ยวกับ 

ผลิตภัณฑในทุกๆดาน เพื่อที่จะ นําเสนอผลิตภัณฑใหผูซื้อไดงาย 

วิธีการหาผูซื้อ (ลกูคา) 

• การไดรับคําแนะนําเรื่องผูซื้อมาจากผูอื่นนั้น เปนสิ่งที่ดีเพราะวาผูที่แนะนํามา 

นั้นตองคิดวาผูซื้อคนนี้เปนผูที่สามารถเชื่อถือได และเคยทําการซื้อขายรวมกัน 

มากอนหนาที่จะแนะนําตอใหเรา 

• การที่เราสามารถพูดคุยกับผูขายคนอื่นได นั้นจะทําใหเรารูมากขึ้นเกี่ยวกับผูซื้อ 

แตละคนและสถานการณในตลาดวาตอนนี้เปนอยางไรบาง 

 

• การที่จะเขาไปหาผูซื้อนั้น เราในฐานะผูขายควรจะเปนคนที่เขาไปหาผูซื้อและ 

นําเสนอเกี่ยวกับตัวผลิตภัณฑของเรา 

• การติดตอของคนในบริษัทของผูซื้อนั้นควรจะติดตอกับคนที่เราติดตอดวยอยู 

แลว เพราะเราจะสามารถสื่อสารไดดียิ่งขึ้นเมื่อติดตอกับคนคนเดียว 

• การเขาหาผูซื้อนั้น การนัดประชุมครั้งแรกเปนสิ่งที่สําคัญ ผูขายตองทําใหผูซื้อ 

นั้นมั่นใจและประทับใจในตัวของผูขาย โดยถาผูซื้อมีความมั่นใจและประทับ 

ใจแลวนั้น เรามีโอกาสที่จะไดติดตอซื้อขายกับผูซื้อรายนี้มากขึ้น 

การนําเสนอผลิตภัณฑ 

• การนําเสนอผลิตภัณฑตอผูซื้อนั้น สิ่งที่ผูซื้อสนใจคือ ผลิตภัณฑของผูขายนั้น 

ดีกวาของผูขายคนอื่นอยางไร และผลิตภัณฑนั้นมีประโยชนอยางไร 

• ควรนําเสนอในแบบตรงไปตรงมาและเรียบงาย โดยนําเสนอภาพรวมของผลิต-

ภัณฑผลประโยชน วาทําไมผูขายถึงตองเลือกที่จะซื้อผลิตภณัฑ ตัวนี ้

• การนําเสนอควรที่จะมุงเนนไปที่ภูมิหลังของผลิตภัณฑ อยางเชนการนําเสนอ 

กาแฟ ถาเราขายกาแฟในรูปแบบของกะลา เราควรพูดถึงขั้นตอนกอนหนานี้ เชน 

ผลเชอรรี่นั้นสุกพอดี และมีขนาดที่ใหญ ฯลฯ 

• การนําเสนอผลิตภัณฑนั้น ในสวนของเมล็ดกาแฟนั้นควรพูดถึงเรื่องของขนาด 

ของเมล็ดและคุณภาพ โดยการนําเมล็ดกาแฟจริงที่ดีที่สุดไปใชประกอบ 

ในการนําเสนอ 

• การนําเสนอใหดึงดูดผูซื้อนั้นขึ้นอยูกับผูที่เปนคนนําเสนอผลิตภัณฑวาจะ 

ดึงดูดผูซื้อไดมากขนาดไหน เพราะฉะนั้นผูขายควรที่จะผูที่มีความ 

สามารถในการนําเสนอสินคาไปเปนผูพูด 

• การนําเสนอนั้นควรที่จะมุงเนนไปที่กระบวนการผลิตของผลิตภัณฑเชนกัน 

โดยนําเสนอในเชิงที่วาเราทําดวยวิธีนี้จะสามารถไดผลิตภัณฑที่มีคุณภาพดีที่สุด 


