
AGROECOLOGÍA
¿QUÉ SIGNIFICA

Y PORQUE ES IMPORTANTE?

Agradecerle la comida
que nos da cada dia y

cuidarla.

P A C H A M A M A A L I M E N T O S  S A N O S

Comer alimentos sin
químicos.

C O M U N I D A D

Trabajar juntos por la
soberanía alimentaria.



PACHAMAMA
Y PORQUE ES
IMPORTANTE?

RECONOCER A LA
PACHAMAMA COMO LA

ENCARNACIÓN SAGRADA
DE LA TIERRA SUBRAYA
LA IMPORTANCIA DE LA

AGROECOLOGÍA, YA QUE
HONRA LA SABIDURÍA

INDÍGENA Y FOMENTA UN
PROFUNDO RESPETO POR
LA TIERRA Y SU ESENCIA

FEMENINA,
PROMOVIENDO

PRÁCTICAS AGRÍCOLAS
SOSTENIBLES.



ALIMENTOS
SANOS

Y PORQUE ES
IMPORTANTE?

OPTAR POR ALIMENTOS
CULTIVADOS

AGROECOLÓGICAMENTE
GARANTIZA FRESCURA Y

SALUD, LIBRES DE
CONSERVANTES Y

PRODUCTOS QUÍMICOS
NOCIVOS, AL MISMO

TIEMPO QUE APOYA A LOS
AGRICULTORES LOCALES
Y REDUCE LA HUELLA DE

CARBONO.



COMUNIDAD

Y PORQUE ES
IMPORTANTE?

LA COMPRA DE
ALIMENTOS LOCALES

REFUERZA LA ECONOMÍA
LOCAL AL APOYAR A LOS

PEQUEÑOS
AGRICULTORES Y

FOMENTAR LA
RESILIENCIA Y LA

SOSTENIBILIDAD DE LAS
COMUNIDADES.


